
研修概要（令和7年10月指定申請） 

１ 開講目的  

介護・福祉業務に従事しようとする方を対象に、対人援助の基本的な理念や生活援助中心型サービスの知

識・技術等を習得させ、高齢者や障害者の自立を支援する視点を持つ人材を養成する。また、高まる介護ニ

ーズに対応するために、介護人材の確保として地域福祉に貢献することを目的とする。 

 

２ 研修授業の名称及び課程  

名 称：訪問介護エニースクール船橋 

課 程：生活援助従事者研修課程（通信授業） 

 

３ 研修事業者及び主たる事務所の所在地など 
１ 事業者の名称、代表者名及び所在地 ケア・プラット.フォーム株式会社 

千葉県船橋市本町 1丁目 22番 7号 
ソネアル船橋 502 
代表取締役 前田 佳由 

２ 研修の種類 生活援助支援従事者研修 （ 通信 ） 
３ 研修実施主体の名称及び所在地 ケア・プラット.フォーム株式会社 スクール運営部 

千葉県船橋市本町 1丁目 22-7 
ソネアル船橋 502 

４ 研修事業の名称、 
  所在地 
  及び指定番号 

訪問介護スクールエニー 
千葉県船橋市西習志野 2丁目 1-9 ライト第一ビル１階 
指定番号：申請中 

 

４ 会 場 

千葉県船橋市西習志野2-1-9 ライト第一ビル103 

 

5 受講定員  

各回 6名 

 

6 受講料及び支払方法 

合計            35,530円 

（内訳） ・受 講 料： 29,800円 

・テキスト代：  2,500円 

・消費税：    3,230円 

開講までに、当社指定の銀行口座への振込、または、講習会場で現金にて支払う。 

 

7 受講手続き方法 

当社指定の受講申込書に記入捺印の上、開講日までに受講料の支払いを完了させる。 

募集定員を超えた応募があった場合の選考方法は先着順とする。定員に達した時点で申し込みを終了する。 

 

8 受講資格 

日本に在住し介護に従事することを希望する者であり、16歳以上の心身ともに健康である者とする 

 

9 使用教材 

生活援助従事者研修（59時間研修）  （中央法規出版（株）） 



 

10 年間の開講時期とカリキュラム・シラバス 

開講時期 開講スケジュールに関しては、都度、HP 及び別添資料を受講者へ郵送にて告知する。 

番号 科目名 カリキュラム名 
対面時
間 

通
信
時
間 

実
習
時
間 

合計時
間 

1 職務の理解  2 0 

 

2 

2 介護における尊厳の保持・自立支援  3 3 6 

3 介護の基本  1.5 2.5 4 

4 介護・福祉サービスの理解と医療との連携  1 2 3 

5 介護におけるコミュニケーション技術  3 3 6 

6 老化と認知症の理解  4 5 9 

7 障害の理解  2 1 3 

8 
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
し
く
み
と
生
活
支
援
技
術 

基本知識の学習 
介護の基本的な考え方 2.5 0 2.5 

9 介護に関するこころのしくみの基礎的理解 2.5 0 2.5 

10 介護に関するからだのしくみの基礎的理解 0 2.5 2.5 

11 

生活支援技術の学習 

生活と家事 0 5 5 

12 快適な居住居環境と介護 0 3 3 

13 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 1 0 2 3 

14 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 0 2 

 

2 

15 睡眠に関したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 1 0 1 

16 死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護 0.5 0 0.5 

17 生活支援技術演習 介護過程の基礎的理解 2 

 

2 

18 振り返り  2 2 

19 修了評価  0.5 0.5 

合計  28.5 29 2 59.5 

 

11 担当講師 

講師名 資格 実務経験 

小口多美子 看護師 看護実務 ８年 
看護講師実務 53 年 

勝間田理絵 保育士、介護福祉士、認知症ケア専門士 介護福祉士 21 年 

竹之内由香 介護福祉士 介護福祉士 15 年 

 

12 実績情報（過去の研修実施回数、参加人数） 

過去の研修実施回数 ４回     参加人数 ７名   

 

13 連絡先 
研修の実施担当部署   
及び苦情相談部署  

担当部署   スクール運営部       
担当者    森 里衣子 
電話番号   047-420-4601  ＦＡＸ番号  047-420-4602 

26  研修責任者及び役職 担当部署  本社       
担当者   代表取締役・前田佳由 

 


